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システムトレードとは？ 

証券アナリストで、システムトレードに関するセミナー講師を担当しています、フェアトレー

ド株式会社の西村剛（にしむらつよし）です。本講座では、ご覧頂いた皆さまが基礎から「シス

テムトレード」を理解できるように、やさしい言葉とやさしい表現で解説していきます。ぜひ、

最後までお付き合い頂ければと思います。今回のテーマは「システムトレードシステムトレードシステムトレードシステムトレードととととはははは？？？？」です。で

は、中身に入りましょう。 

 

ここ数年は、相場環境が冷え切っているせいもあってか、システムトレードが密かにブームと

なってきています。私自身も、システムトレードを実践しています。しかしながら、決してその

他の投資法に否定的な立場ではありません。例えば、割安な株を買って長期で保有するというよ

うな、いわゆるバリュー投資なども、有効性のある投資法であると思っています。 

 

しかしながら、2006 年～2008 年の前半のように相場環境が悪いときには、どんなに割安な

銘柄でも多かれ少なかれ、株価が下落するのは避けられないということは事実です。おそらく、

PERPERPERPER などの指標だけでみれば、2006 年の後半には十分に割安な銘柄もあったはずです。しかし、

それでも、さらに 1 年以上にわたって株価は下がり続けたのです。これは、決して銘柄の選び方

が悪かったのではなく、偶然、相場の環境が悪かっただけでしょう。こういった相場のせいか、

お付き合いのある出版社の方から聞いた話では、最近は「FX」と「システムトレード」関連の本

以外は、全くと言って良いほど、売れないのだそうです。 

 

※PER・・・株価収益率。「Price Earning Ratio」の略称で、株価の割安・割高を判断する指標の一つ。株価を一株当たり利

益で割って求めます。 

 

では、システムトレードは本当に下げ相場に強いのでしょうか？ 

 

答えは Yes であり、No であると、どちらとも言えます。厳密にいえばシステムトレードとい

う言葉自体が、特定の売買手法を表しているわけではありません。システムトレードというのは、

「過去過去過去過去のののの相場相場相場相場においてにおいてにおいてにおいて有効有効有効有効だっただっただっただった（（（（儲儲儲儲かったかったかったかった））））パターンパターンパターンパターンををををルールルールルールルール化化化化」して、その方法で売買する

ことです。 

 

つまり、実際には「下げ相場に強い（強かった）方法」や「上げ相場に強い方法」など、色々

なルールを組み合わせて理想のシステムを作り上げることになります。例えば、2000 年～2008

年まで売買を繰り返した場合に、年単位で毎年負けた年がない投資法があったとすれば、当然、

その方法は使う価値があると判断できるわけです。 
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システムトレードの魅力は何と言っても、 

 

「過去過去過去過去のデータによるのデータによるのデータによるのデータによる検証検証検証検証をををを行行行行いいいい、有効性有効性有効性有効性のあるのあるのあるのある（（（（儲儲儲儲かるかるかるかる））））ことがことがことがことが証明証明証明証明されているルールされているルールされているルールされているルール」 

 

を使って売買することができるというところにあります。 

 

よって、一旦有効に機能するルールを見つけることができれば、その後は、その方法で淡々と

機械的に売買を繰り返すだけで、半永久的な利益をあげ続けることが可能になるのです。ただし、

ここには問題もあります。その問題は、その「有効有効有効有効にににに機能機能機能機能するするするする（（（（儲儲儲儲かるかるかるかる））））ルールルールルールルール」をどのように

見つけるかということです。 

 

本講座の他のテーマでは「有効なルールを探し出すコツ」などについても取り上げています。

せっかくのご縁ですので、この機会に是非とも皆さんにはシステムトレードの魅力や実践方法な

どを身に付けていただければと思っています。 

 

 

フェアトレード株式会社 

西村 剛 
 

 

 

 

<著者プロフィール> 

西村西村西村西村    剛（にしむら剛（にしむら剛（にしむら剛（にしむら    つよし）つよし）つよし）つよし）    日本証券アナリスト検定会員    

1997 年国際投信委託株式会社（国際投信投資顧問株式会社）入社。国内株式

中小型株アナリスト兼ファンドマネージャーとして株式運用に携わる。年間

200 社程度の企業調査を行い、株式ファンドを運用。2005 年独立し投資教育事

業を行うフェアトレード株式会社設立 代表取締役就任。2009 年初心者でもプ

ロのトレーダーと同じ運用が出来るソフトウェア「システムトレードの達人」

をリリース。 

 

システムトレードでの運用を行う傍ら、日本経済新聞、ヤフーファイナンス、オールアバウト、ネットマネー

などのマスメディアで執筆を行う。現在もヤフーファイナンスにて「株式戦略マル秘レポート」 を連載中。また、

大阪証券取引所主催セミナーや名古屋証券取引所主催セミナーで講師も勤める。すでに 2000 名以上が購読する無

料メールセミナー講師も行う。 

 

著書：実戦 空売りトレード （明日香出版社）、大証 FX 入門（明日香出版社 
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本レポートについて、ご質問・ご不明な点などございましたら、下記サポートセンターまでご

連絡下さいますようお願い致します。 

 

 

 

「システムトレードの達人」サポートセンター 

電  話： 03-6280-4580 

E-mail： support@sys-tatsu.com 

受付時間：10:00～19:00（土日祝日を除く） 
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